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Цель: Приобщение к традиционной народной культуре весеннего 

календарного цикла. 

Задачи:  

 Познакомить детей с народными традициями к обряду «Жаворонки 

 Создать условия для проживания праздника, использовать для этого 

фольклорный материал как основу. 

 Создать условия для самостоятельного отражения знаний, умений 

детей 

 Погрузить детей  в атмосферу традиционного народного праздника, 

актуализируя его в современности и сохраняя основные его 

компоненты (обрядовость, игры, песни, заклички, потешки, пословицы, 

скороговорки, народные приметы) 

 Воспитывать чувство патриотизма, основанного на русских традициях. 

Материал и оборудование:  

 Фольклорные костюмы для детей 

 Коромысло с двумя ведрами для Весны 

 Свистульки 

 Погремушки  

 Платочки по числу детей 

 Веточки  

Технические средства обучения: музыкальный центр, ноутбук, микрофон, 

фотоаппарат. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Звучит голос за кулисами) 



 

Долго длится зимняя пора в России. Все мечтают о том, как тепло прогонит  

стужу лютую. И вот, чтобы приблизить радостную пору весеннего  

обновления жизни люди придумали еще один обряд – гукание весны.  

Ведущая. Гукание весны – традиционный народный календарный праздник, 

 который отмечался 22 марта в день весеннего равноденствия, в день сорока  

мучеников или «сороки» - по-народному. 

Накануне праздника в каждом доме хозяйки пекли из пресного ржаного теста  

фигурки жаворонков, утром их раздавали детям, они насаживали их на  

длинные палки выбегали на пригорки и закликали весну. Считалось, что 

 если ее позвать, то она услышав скорее придет. 

 

Под музыку в зал входят дети, поют «Жаворонушки» 

 

1.Жаворонушки, 

Прилетите к нам! 

Тут кисели толкут, 

Тут блины пекут! 

2. Жаворонки, 

Катитеся колесом, 

Ваши дети за лесом, 

Связаны поясом. 

3. Чу- виль-виль, 

Весна пришла, на колясочках. 

Зима ушла на саночках. 

4.Кулики куликали, 

Весну красну закликали: 

- весна красна на чем пришла? 

- На сохе на бороне, на кривой кочерге, на жердочке, на бороздочке. 



- На ржаном колоску, на пшеничном пирожку!  

    

ПОДМОСКОВНЫЙ ХОРОВОД 

 

Дети встают россыпью по залу, читают стихи: 

1 ребенок: 

Вот жаворонок полевой, 

К нам прилетел в поля, 

Пой у нас над головой, 

Нам солнце веселя. 

Он незаметный в вышине, 

Поет о солнце и весне. 

2 ребенок: 

Приди к нам весна со радостью! 

Со великой к нам со милостью! 

Со рожью зернистою, 

Со пшеничкой золотистою, 

С овсом кучерявым, с ячменем усатым! 

Со просом, со гречею, с калиной- малиною, 

С черной смородиной. 

Со грушами, со яблоками, со цветами лазоревыми. 

Со травушкой муравушкой. 

3 ребенок: 

Ой, весна моя, ты весняночка! 

Из-за темных лесов, из-за синих морей приходи, солнцем светом озари! 

 

ПЕСНЯ «ВЕСНЯНОЧКА» 

Ведущая.  

Приметы весны повсюду видны: 



Медведь – думец встал и вышел из берлоги, 

Лисица из старой норы в новую перебирается. 

Ворона в первой луже купается. 

 А вы ребята какие знаете приметы и пословицы: 

- Жаворонок поет к ясной погоде. 

- Жаворонок сидит , нахохлившись – к грозе. 

- Если жаворонка не слышно с сомой зари – будет дождь или вообще плохая  

погода. 

- На Сороки прилетает кулик из-за моря, приносит воду из неволья. 

- На Сороки прилетают жаворонки. 

- На Сороки день с ночью меряются. 

- На Сороки зима кончается, весна начинается. 

- Сорок сороков птиц на Сороки прилетают. 

- Сороки теплые – сорок дней будет теплых, и ранняя весна придет . Если же 

 холодные Сороки – жди сорок холодных утренников. (дети смеются ) 

- Ау, ау, аукаем, весну приаукиваем. 

Март солнцу рад, апрель- открой дверь. 

Май сколько хошь гуляй. 

- жаворонки летят, на всю Русь кричат.,  

  Это мы, это мы, возвращаемся в домы! 

 

ПЕСНЯ «ТЕНЬ-ТЕНЬ-ПОТЕТЕНЬ» 

 

Ведущая. Ранняя весна, солнце стоит высоко но снег еще не сошел, только 

 на пригорке высохло, там собирались дети. Они делились на несколько  

групп на расстоянии друг от друга. Одна группа начинала громко петь 

 заканчивая протяжным «У-у-у-у», далее подхватывала другая группа. Пение  

слышалось не только в селе но и за селом. Такое распевание веснянок 

называлось « весну гукати» 



 

( дети встают группами и поют) 

 

1 –Весна, весна, что ты нам принесла? У-у-у! 

2 – Приди весна с милостью. У-у-у! 

3 – Весна красна, на чем пришла? У-у-у! 

4 – Жавороночки, прилетите к нам ! У-у-у! 

5 – Студену зиму унесите. У-у-у! 

Ведущая. Пенье слышно в селе и за селом, на один из напевов пелось иногда 

 до 80 песен. Это звучит очень красиво, песня раздается в лесу, проносится  

по всему весеннему разливу и откликается далеким эхом. 

 

ПЕСНЯ «БЛАГОСЛОВИ МАТИ» 

 

(Выходит  весна. На плечах коромысло с ведрами. Одно синее другое белое) 

 

Весна.  Здравствуйте  ребята. Пришло и мое время : нужно деревья в зеленые 

 платья одеть, полить землю дождем, разукрасить ее всеми красками радуги  

оживить, пробудить  от сна. 

Ведущая.  Весна –красна, а что у тебя за коромысло. 

Весна.  Коромысло не простое. Видите на нем два волшебных ведерка? В  

одном темном , темная ночь живет . В другом светлом , ясный день . 

Ведущая . Ой как интересно . А какое из них легче  , а какое тяжелее ? 

Весна. Сейчас оба ведра по весу сравнялись ,ведь сегодня день весеннего  

равноденствия , день равен ночи . А дальше светлое ведро все тяжелее 

 становиться будет , потому что день расти начинает . 

Ведущий. Весна – красна долго мы тебя ждали , а теперь  давай петь,  

плясать и веселиться.  

Ребенок. Чтобы пыл веселья не угас, чтобы время шло быстрее. 



Ведущая: Предлагаем игру на общее веселье. Объявляю конкурс  

скороговорок. 

1. Наш Филат не бывает виноват, у нашего Филата всегда Маланья 

 виновата . 

А Маланья болтунья, болтала- болтала, да так и не выболтала. 

2. Тетерев сидел на дереве, от дерева – тень тетерева . 

3. Скороговорил , скороговорил , да так и неперевыговорил . 

Ребенок. Уж солнце красное над полем встало. 

                 Всех ребят в игру собрало. 

                Жаворонков люди ждут. 

                Что весну на Русь ведут. 

 

ПОДВИЖНАЯ ИГРА «ГОРЕЛКИ» 

 

Ведущая:  С приходом весны возвращаются в родной край птицы. 

 

( выходят птицы играют на свистульках) 

 

Соловей:   Здравствуй птичка- невеличка, 

                   Здравствуй добрая синичка. 

Синичка:   Здравствуй чиж, соловей, 

                   Жаворонок, воробей. 

Воробей:   Расскажите птицы, где вы побывали, 

                   Расскажите птицы, что вы повидали? 

Соловей:    В жарких странах, жаркое лето, 

                   Ни зимы, ни снега там нету. 

Чиж:          Бродят там слоны – великаны, 

                   Целый день кричат обезьяны, 

                   Там растут деревья – лианы  

                   Там растут на пальмах бананы. 



Воробей:    Хорошо ли жили вдалеке от дома, 

                   С кем вы там дружили в странах незнакомых? 

Жаворонок: Мы скучали по деревне по звенящему ручью, 

                        По скворечне, по деревьям, по соседу – воробью. 

Весна:           Все мы рады вам друзья, 

                      Будьте с нами вместе вы всегда, 

                      Вы бы с нами поиграли, 

                      Мы вас очень ждали. 

Ведущая:   Не зря в древней Руси любили жаворонков – ведь он один из 

 главных помощников в борьбе с вредными насекомыми в поле. А вы знаете, 

 что жаворонок одна из немногих птиц поющих в полете. 

А вот что говорят исследователи: 

1:  Птицы поют по утрам и вечерам, днем заняты поиском пищи. 

2:  Одна семья скворцов в день съедает до 800 личинок насекомых, а за весь 

 период гнездования – 8000 майских жуков и их личинок. ( 1  десяток  

майских жуков способен уничтожить все растения на площади в 1 кв.метр.) 

3:  Грач за одно лето съедает = 8000 проволочников – злейших вредителей 

 полей. 

4:  Кукушка в час съедает до 100 мохнатых гусениц. За лето – это 270000  

штук. 

5:  Синица за день съедает насекомых столько сколько весит сама. 

6:  Ласточка за лето вылавливает до 1000000 мелких мошек и тлей. 

7:  Мухоловка ежедневно ловит около 350 насекомых, за 2 месяца это  

составляет = 50000 штук. 

8:  Совы и сычи за лето съедают до 1000 мышей ( а мышь за лето может 

съесть 

 до 1 кг.зерна ) Если посчитать , то получится ,что одна сова за лето 

 сохраняет до одной тонны зерна. 

9:  Воробьи за неделю истребляют несколько тысяч гусениц. 



 

ПЕСНЯ «РУСЬ» 

 

Ведущая:   В недавнем прошлом полевой жаворонок был самой характерной 

 птицей для наших мест. А сейчас после применения ядохимикатов в  

сельском хозяйстве, разрушение ландшафтов представляет для них угрозу.  

Ребенок:   Если вы гуляете по лугу или находитесь в поле, вдруг найдете 

 гнездо жаворонка – не трогайте его. На следующий год уже не один, а  

несколько жаворонков прилетит к нам и будут радовать нас своим пением.  

Ребенок:   Помните и передавайте из поколения в поколение благодарность 

 «пернатым друзьям» 

Ведущая:  Традиции русского народа- это бесценный опыт неисчислимых  

поколений наших предков. 

Голос:   И сколько бы эпох не миновало, люди будут помнить и праздновать  

дни народного календаря, так как все они совпадают с циклом жизни Земли. 

 

ПЕСНЯ «ЖИВРАНЕНОЧЕК» 

 

раздача выпечки «Жаворонки» 

 

 


